


Un paseo 

por el  Jardín

Va a real izar  una

caminata por este

jardín sereno,  donde

podrá conectarse 

con sus plantas,

f lores y  árboles.

Un momento de meditación guiada

No se necesita experiencia previa.  En una breve sesión de 

unos diez minutos,  establecerá una conexión s i lenciosa con una

planta y otro elemento naturale.









https://www.terrentreciel.com
https://www.instagram.com/terrentreciel/
https://cargocollective.com/cathycocat



